
12-14 / 15-17 ANS 
 

CANYONING – 1 séance   
Le canyoning consiste à évoluer dans le lit d’un cours d’eau, passant dans 
des gorges ou des ravins étroits. Tu pourras parcourir ces canyons escarpés 
aux cascades de différentes hauteurs que tu franchiras de multiples manières : 
saut, toboggan, ou descente en rappel. La plupart du temps, la progression 
entre les cascades, s'effectue à pied sur un terrain varié, mais également à la 
nage dans des vasques plus ou moins profondes.  

 
VTT DE DESCENTE – 1 séance  
Une course contre-la-montre où tu devras négocier une descente sur une 
piste composée de différents passages techniques (sauts, bosses, racines, 
rochers, dévers, etc.).  
 
ACCROBRANCHE – 1 séance 
À l’aide de câbles, cordes, ponts, planches et branches et équipé 
de baudriers, tu escaladeras, marcheras en équilibre, sauteras et t’élanceras 
dans le vide. À toi, les ponts de liane à franchir, tyroliennes, toiles d’araignées 
géantes à escalader et tout le reste à découvrir 
 
LUGE SUR RAIL – 2 séances  
Tu prendras place dans ta luge pour des descentes à sensation. 
Changements de rythme, accélérations, enchainements rythmés de 
vagues, de chicanes et de flip-flap. Une descente en toute légèreté 
et à toute vitesse !  
 
EXCURSION ET RANDONNEE AU LAC BLEU  
En route pour une randonnée exceptionnelle que tu commenceras à bord 
du télésiège Lune Bleue. Il te mènera au sommet d’où tu pourras rejoindre le 
Lac Bleu, devant lequel tu pourras admirer les eaux cristallines.   
 

PISCINE – 2 séances 
Après toutes les activités rien de tel qu’un plongeon rafraichissant pour 
te détendre et profiter des magnifiques paysages extérieurs  
 
ACTIVITÉS COMPLÉMENTAIRES 
Pour profiter pleinement de la station tu pourras te rendre au city-stade, 
avec possibilité de jouer au volley, au badminton, football, basket et ping-
pong.  Et les animateurs te réservent également plein de surprises ! Grands 
jeux, journées à thème, veillées… de quoi passer de bonnes vacances ! 
 
 

 

HÉBERGEMENT 
À 1450m d’altitude, le Chalet Edelweiss bénéficie d’un 
emplacement exceptionnel à 200m des premières remontées 
mécaniques. Confortable et au pied des pistes, le chalet est doté 
de chambres de 2 à 6 lits avec salle de bain incluse. Les salles 
d’activités et la salle de restauration avec vue sur les montagnes, 
font de ce centre un lieu de vie très agréable. Les repas seront 
préparés sur place par la cuisinière du centre avec dégustation 
de bon petits plats régionaux.  
 
FORMALITÉS 
Pass Nautique 
 
LES + TEMPS JEUNES 
 
   CHALET AU CŒUR DE LA STATION   
 
   SENSATIONS FORTES   
 

COCKTAIL SPORTIF – St-François-Longchamp 

 
- INFOS PRATIQUES – 

 
1188€ hors transport 
 
En train puis en car privé jusqu’au centre en 
présence de nos animateurs. 
 
Préacheminement avec animateur sur une base 
de 3 participants par ville  
 
Angers, Nantes, Paris +180€ / Avignon, 
Marseille, Montpellier +170€ / Bordeaux, Brest 
+220€ / Chambéry +60€ / Clermont-Ferrand 
+140€ / Grenoble +95€ / Le Mans, Lille, Niort, 
Orléans, Rouen +210€ / Lyon +100€ / Nancy-
Metz, Strasbourg +230€ / Rennes, Toulouse 
+195€ 
 
Nombre de participants : 32 à 48 enfants 
1 adulte pour 8 enfants dont : 
1 directeur BAFD 
1 animateur titulaire du PSC1 
 

12 Jours/11 Nuits 
 

6-17 / 18-29  
Juillet 2025 
1-12 / 13-24 
Août 2025 
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