
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 

DÉFIS QUAD 
Initiation à la conduite du quad électrique sur la piste d’éducation routière. 
Ton animateur mettra en place des activités liées autour du travail 
d’équilibre, d’ajustement, de la maniabilité, des dénivelés, des priorités, de 
la vitesse etc… 

DÉFIS BMX ET TROTINETTE 

Le centre possède un circuit doté de 5 modules en bois, une série de 
bosses et deux virages relevés en terre, parfait pour maitriser le BMX. Tu auras 
aussi à disposition une piste pour apprendre les secrets de la trottinette. Tu 
acquerras les bases de l’équilibre, de la coordination des mouvements et du 
passage d’obstacle au cours de différents parcours ou jeux.  
 

DÉFIS COURSE D’ORIENTATION 
Le parc du Manoir dispose d’un espace de jeu de 18 hectares ! 
Lors de ce défi, tu devras apprendre à te repérer et à t’orienter 
dans la forêt. Les indices et les énigmes te permettront de 
progresser avec ton équipe !   
 

DÉFIS AQUATIQUES 
Dans la piscine couverte et chauffée du centre, le monde 
aquatique t’ouvre ses portes pour de grandes olympiades. Au 
programme, des jeux, des défis et surtout des fous rires avec tes 
copains. 
 

DÉFIS CRÉATIFS 
Tu affronteras tes camarades dans des épreuves de mimes, 
d’improvisation ou de cuisine. À toi de montrer ta maîtrise des arts 
créatifs ! 
Sans oublier les grands-jeux, journée à thème, veillées et toutes les 
surprises que te proposera l’équipe d’animation.   
 
LES + TEMPS JEUNES 
   ACTIVITÉS SUR PLACE    

   MULTITUDES DE DÉFIS   

HÉBERGEMENT 
Dans la région des volcans d’Auvergne, le manoir se situe à Saint 
Nectaire. Il dispose d’une piscine couverte et chauffée, d’une salle 
à manger avec cheminée, de nombreuses salles d’activités, et 
d'un parc de 18 hectares. Hébergement en chambres de 4 à 8 
lits avec sanitaires à proximité. Les repas seront préparés par le 
cuisinier du centre. 
 
FORMALITÉS 
--- 
 

 

Saint-Nectaire 

DÉFIS AVENTURES 

6-12 
ANS 

 
 

- INFOS PRATIQUES – 
 
 
 

Nombre de participants : 32 à 42 enfants 
1 adulte pour 8 enfants dont : 
1 directeur BAFD 
1 animateur titulaire du PSC1 
1 surveillant de baignade 
 

610 € 
 

 7 Jours / 6 Nuits 
13 au 19 avril 2025 
20 au 26 avril 2025 
 

En train puis en car privé jusqu’au centre en 
présence de nos animateurs.  
Clermont Ferrand +60€ / Lyon +100€ / 
Paris +145€ 
 

Autres villes uniquement sur une base de 3 
participants et en fonction des zonages 
scolaires : 
Lille +190€ / Marseille +195€ / 
Nantes +200€ / Grenoble +130€ 
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