
Gratuit !

4 juillet 2026 10h
22h

La fête 
des jeunes 

aidant•es
7-25 ans

INSCRIPTION OBLIGATOIRE
06.19.52.46.21
contact@lapausebrindille.org
lapausebrindille.org

Domaine Lyon Saint Joseph, Sainte-Foy-Lès-Lyon

ATELIERS · FÊTE FORAINE · DJ SET ·  

EXPLOSION DE COULEURS · TÉMOIGNAGES · 

FLASHMOBS · ESPACE CHILL · KARAOKÉ GÉANT...

Pour tous les jeunes qui soutiennent un·e proche fragilisé·e par une difficulté de santé

Rejoins le

Inscris-toi juste ici.



9h30 : Accueil

C’EST TA JOURNÉE ! 

Tu as un parent, un frère, une soeur, un·e chéri·e qui est malade, porteur·se 
de handicap ou souffrant d’addiction ? Tu as envie de faire une pause rien 
que pour toi ? Rejoins-nous pour le Tribu Brindille Festival, samedi 4 juillet, 
au Domaine Lyon Saint Joseph !

11h : Atelier n°1 au choix (danse, jeux collectifs, boxe, perles, bricolage...)

12h30 : Pique nique & jeux collectifs 

14h30 : Atelier n°2 au choix (hip-hop, magie, écriture slam, light painting...)

16h : Fête foraine, buvette, espace chill...

18h : Temps d’échange et écoute de témoignages 

19h : Repas foodtrucks

20h : Explosion de couleurs

22h : Clôture de la journée

10h : Lancement de la journée (flashmobs) 

La pause Brindille crée une communauté solidaire pour soutenir les jeunes qui soutiennent leurs proches !

20h30 : Fin de la journée pour les plus jeunes ; Fanfare et DJ Set 
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Pour tous les jeunes qui soutiennent un·e proche fragilisé·e par une difficulté de santé

Rejoins le

Samedi 4 juillet, 10h-22h, 
Domaine Lyon Saint Joseph, 38 Allée Jean-Paul II (Sainte-Foy-lès-Lyon)

Desservi par des lignes de bus dédiées !


